CROSSFADE CAEA INSTRUKCJA

Powtorka przed
sprawdzianem

NotebookLM sam szuka sprawdzianéw z twojego dziatu i
wycigga pytania, ktére wracajg. Odpowiada na nie z twojego
podrecznika i zeszytu, a nie z wtasnej glowy — i dokfada krotki
kontekst, zebys$ dat rade takze z pytaniem, ktérego nie byto.
Wszystko na darmowym koncie Google.

Czego potrzebujesz

m  darmowe konto Google
®m podrecznik i zeszyt z tego dziatu — zdjecia stron albo notatki

m chwila na zrobienie zdjec¢
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Szesc krokow

01 Otwoérz NotebookLM i zréb nowy notatnik
notebooklm.google.com, logujesz sie kontem Google, klikasz
~nowy notatnik". Nazwij go dziatem, ktdérego sie uczysz.

pam1eTAl jeden notatnik to jeden dziat. Trzy przedmioty naraz
dadzg powtorke o wszystkim i o niczym.

02 Wrzué swoj podrecznik i zeszyt
Zdjecia stron podrecznika z tego dziatu i zeszytu albo notatki
— to jest materiat, z ktérego NotebookLM bedzie ci
odpowiadat. Zdjecia wrzucasz jak zwykty plik, takze te z

iPhone'a. Najpewniej dziata to przez strone w przegladarce,
réwniez w telefonie.

Na zdjeciu zeszytu albo wtasnego sprawdzianu zamaz
najpierw imig, nazwisko, klase i nazwe szkoty. Do powtorki nie
sg potrzebne, a wychodzg z telefonu razem z plikiem.
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https://notebooklm.google.com/

03 Niech NotebookLM sam znajdzie sprawdziany
W panelu zrodet jest pole wyszukiwania. Wybierz szukanie w
internecie ( Web ) i wklej tam ten tekst — podmieniasz
przedmiot, klase i dziat:

Sprawdziany, kartkowki i testy z [przedmiot] dla klasy
[ktoral, dziat: [nazwa dziatu]. Szukam stron po polsku z
pytaniami i zadaniami z tego dziatu — z réznych szkét i
zrodet.

J

Z listy wynikéw zaznacz kilka réznych sprawdzianow i testéw,
i dodaj je do notatnika. Im wigcej roznych, tym wyrazniej
widac, co wraca.

pam1eTal Deep Research jesttylko dla osob powyzej 18 lat.
Zostan przy zwyktym szukaniu.

04 Wklej polecenie w czat
Polecenie do czatu masz nizej. Podmieniasz w nim przedmiot i
dziat. Dostajesz pytania od najczestszego, odpowiedzi z
twojego podrecznika i zeszytu i krotki kontekst do kazdego
zagadnienia.
paMIETAI Przy odpowiedziach sg przypisy. Kliknij numerek, a
zobaczysz, z ktérego zdjecia albo notatki to wziat.
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05 Zamien to na podcast albo wideo
Obok czatu jest panel, w ktorym NotebookLM robi z notatnika
podcast albo wideo-powtorke. Tam, gdzie mozna dopisac,

czego ma dotyczyc¢, wklejasz to samo polecenie. Chwile to
trwa.

Chcesz, zeby cie przepytat? W ustawieniach czatu

( configure chat ) wybierz Learning Guide — to tryb do
nauki, ktéry pomaga zrozumiec¢ temat, zamiast tylko podac
odpowiedz.

06 Sprawdz dwie rzeczy z zeszytem
To nie jest krok na doczepke. Al potrafi pewnym gtosem
powiedzie¢ bzdure, a zdjecie odrecznych notatek moze
przeczytac zle. Wybierz dwa zagadnienia i poréwnaj z
zeszytem albo podrecznikiem. Zgadza sie — lecisz dalej. Nie
zgadza sie — dorzu¢ wyrazniejsze zdjecia i kaz utozy¢ jeszcze
raz.
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Polecenie do czatu

Krok 04. Podmieniasz tylko to w nawiasie. Reszta zostaje.

W notatniku masz dwa rodzaje zrodet: sprawdziany i testy z
internetu oraz moj podrecznik i zeszyt (zdjecia i notatki).
Przedmiot i dziat: [wpisz przedmiot i dziat].

1. Ze sprawdzianow i testow wypisz pytania i zadania, ktére
wracajg w wiecej niz jednym z nich. Utdz je od tego, ktore pojawia
sie najczesciej.

2. Na kazde odpowiedz tylko na podstawie mojego podrecznika i
zeszytu — tak, jak tam jest wyttumaczone. Nie bierz odpowiedzi
ze sprawdzianow ani ze stron z internetu. Jesli podrecznik i zeszyt
tego nie wyjasniajg, napisz wprost: ,nie ma tego w twoich
materiatach".

3. Przy kazdym zagadnieniu dodaj krétki kontekst: o co w nim
chodzi, dlaczego tak jest i z czym sig faczy — tyle, zebym umiat
odpowiedziec¢ takze wtedy, gdy pytanie padnie inaczej.

4. Na koniec daj mi 3 pytania z tego dziatu, ktérych nie byto w
sprawdzianach, a moga pasc. Nie odpowiadaj na nie — odpowiem
sam, a ty sprawdzisz mojg odpowiedz z podrecznikiem i
zeszytem.

Mow prosto, tak jak do kolegi z klasy.
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Czego to nie zrobi

m Nie przewidzi, co bedzie na sprawdzianie. Pokazuje, co wracato
wczesniej. To dwie rézne rzeczy.

®  Nie nauczy sie za ciebie. Skraca szukanie i porzgdkowanie.

m  Nie jest nieomylne. Dlatego krok 06 jest krokiem, a nie dopiskiem.

Narzedzie

NotebookLM (Google). Od 16.07.2026 Google nazywa go Gemini
Notebook — to ten sam program. Darmowe konto: do 50 zrodet w
notatniku. Od 2.09.2026 nie ma statej liczby podcastow i wideo na
dzien — limit liczy sie od tego, ile i czego uzywasz, i odnawia co 5
godzin.

Sprawdzone 03.10.2026 — Google potrafi to zmieni¢ bez zapowiedzi.

Franek - CROSSFADE
To demo jest darmowe i takie zostaje. Nie prosze tu o e-mail.
Instagram: @franekmarczyk_
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